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Educacion: La clave del éxito
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Los enlaces entre educacién y crecimiento econdémico, distribucion de ingresos y reduccion de la pobreza
estan bien establecidos. La educacion reduce las tasas de mortalidad materna e infantil y ayuda a mejorar la
nutricion y saludi, forma a la gente con los conocimientos y habilidades necesarios para aumentar sus
ingresos y expandir sus oportunidades de trabajo. Los beneficios se muestran en las vidas personales, en el
bienestar del hogar y en las economias nacionalesa.

Durante los ultimos 15 afios la mayoria de paises ha buscado formas de aumentar la tasa de educacién entre
las niflas como parte integral de programas eficaces de desarrollo y poblacién. En general, los gobiernos
ahora comprenden que las jovenes a las que se les niega la educacion se inclinaran a tener hijos como la
principal fuente de seguridad y buena condicién como mujer. Estas jovenes se casaran temprano, criaran
hijos menos saludables y contribuiran menos al desarrollo econémico.

Para elevar la condicidn de las mujeres, los gobiernos han dado un mayor acceso a la educacion para todos
los nifios y nifas. Un logro sorprendente es que hoy en dia casi la misma cantidad de nifios que de nifas
ingresan a la escuela primaria. Sin embargo, el mundo aln no se encuentra en camino a lograr una
educacion primaria universal. Una cantidad mucho menor de nifias que de nifios completan la escuela
primaria o contindan a la educacién secundaria o universitaria.

La situacion

> De los 776 millones de adultos analfabetos, dos tercios son mujeress.

> Al encontrarse con una ausencia de instalaciones adaptadas para las nifias (como instalaciones sanitarias
privadas y proteccién contra el acoso sexual), muchos padres retiran a sus hijas del colegio cuando éstas
llegan a la adolescencia.

> Setenta y cinco millones de nifios en edad de asistir a la educacién primaria no estan en el colegio,
incluyendo un tercio del grupo de edad relevante en el Africa Subsaharianaa.

> Al menos 29 millones de nifios seguiran fuera de la escuela en 2015, un dato tal vez minimizado, ya que no
incluye paises en conflicto como Sudan y la Republica Democratica del Congo. Millones mds iniciaran clases
pero se retiraran antes de completar la educacién primaria y millones mas se graduaran de escuelas
inadecuadas sin las habilidades numéricas y de lenguaje mas bdasicass.

> En los paises ricos, mas de un tercio de los nifios completan la educacion universitaria, mientras que en el
Africa Subsahariana tan sélo el 5% asiste a la universidads.

> Existe evidencia sustancial que demuestra que las nifias con educacion, en especial aquéllas que
completaron la educaciéon secundaria, son menos propensas a casarse jovenes, tener embarazos no
deseados y participar en actividades de alto riesgo como el abuso de drogas o el sexo no-seguro.;

> Cada afio de educacidn para una madre mejora la condiciéon nutricional de sus hijos. Esto es crucial: una
mala nutricién a largo plazo puede resultar en atrofia, reduce el cociente intelectual, la asistencia escolary
estd asociado con una menor productividad e ingreso adulto. Un estudio mostré que en Nigeria la atrofia
afecta a casi la mitad de los niflos cuyas madres no tenian educacidn, mientras que en India la cifra se eleva
a casi el 60%.g

> Se podria reducir los indices de mortalidad materna en alrededor 75% en paises en desarrollo con
programas de educacién que capaciten a alrededor de 364,000 parteras, apoyadas por atencion obstétrica
de emergencia.s
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El' compromiso de la CIPD
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En la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo (CIPD), desarrollada en El Cairo en 1994, se
acordd que la educacion es clave en el desarrollo sostenible. Es un componente de bienestar que da a los
individuos el conocimiento y las habilidades necesarios para ser mas productivos. Ayuda a reducir la
fertilidad y mortalidad y discapacidad materna, empodera a las mujeres, mejora la calidad de la fuerza de
trabajo y promueve la democracia. Cada afio de educacion pospone el matrimonio de una joven, reduce el
numero de hijos que tendrd y aumenta las tasas de sobrevivencia de esos hijos.

El Consenso de El Cairo buscé lograr un acceso universal a educacidn de calidad, combatir el analfabetismo,
promover la educaciéon no-formal para jovenes y mejorar los programas de estudio para inculcar una mayor
responsabilidad en temas de salud, desarrollo sostenible e igualdad de género. Demandd que la instruccion
acerca de temas de poblacién comenzara en la primaria, continuara a lo largo de la vida e incluyera
campafias de educacion publica y no-formal utilizando medios masivos y de entretenimientoio.

Areas de accion

> Los paises deberian mejorar el acceso a las oportunidades de educacién de buena calidad para asi reforzar
el crecimiento econdmico, aumentando la productividad, apoyando la innovacion e impulsando la adopcién
de nuevas tecnologiasia.

> Las escuelas deben proveer educacién de calidad para las nifas, lo que significa buenos métodos de
ensefianza y materiales de aprendizaje para nifias suficientemente sanas como para beneficiarse de lo
ofrecido, en un ambiente que impulse el aprendizaje. Las escuelas que no puedan proveer servicios basicos
como bafios apropiados, abastecimiento de agua limpia y areas de juego no pueden brindar una educacién
de calidad, particularmente para las nifias, cuyo futuro educativo se vera mas afectado por elloz.

> Los donantes deberian invertir mas en la capacitacion y retencién de parteras, como se vio en la iniciativa
del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) de USS 9 millones, que permitird entrenar parteras
y apoyara el desarrollo de estdndares y sistemas de educacion de parteria durante 5 afios en 11 paises
donde las tasas de discapacidad y mortalidad materna y de los recién nacidos son las mas altasis. Se requiere
de un compromiso politico de alto nivel, tanto nacional como internacional para que este tipo de programas
atienda el déficit mundial de parteras calificadasia.
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